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Geschichte

e 1989 gegrundet, weil Talentforderung kaum
moglich

* Talentforderung im Leistungsbereich auch
heute schwierig

* Die K&S Zurich arrangiert optimale
Bedingungen
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Aufbau der Schule

* Die K&S Zurich ist fur die schulische Ausbildung
verantwortlich

* Die Stundentafel ist um bis zu 12 Lektionen pro
Woche reduziert

» Jahrgangs- & niveaudurchmischte Klassen mit 26
Schuler:innen

* Ganztagesbetreuung (9.00 - 15.15 Uhr) MittagsClub
* Orientierung am obligatorischen Lehrplan des Kt. ZH



Arbeitsweise

* Individualisierte Facher: M /D /F

* Individualisierende Instrumente:
* Jahres- und Quintalsplane
* Wochenplan und Wochenrutckblick
* Lernprogramme

* Klassenunterricht (NMG, E) im Jahrgang
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Schule und
ausserschulischer Bereich
gehen Hand in Hand
zur Gewahrleistung
schulischer oder
beruflicher
Anschlusslosungen

- Berufslehre

- Weiterfuhrende
Schulen
- Mittelschulen

- 10. Schuljahr



e |dEAlE VOraussetzungen

e Selbstandigkeit
* Eigenverantwortung
e Zuverlassigkeit

* Durchhaltevermogen / «Biss»

* Leidenschaft / Ehrgeiz / Hohe Ziele stecken / Entbehrungen auf sich nehmen /



Haltung der Schule

* Aufnahme ist ein Privileg

* Wohl/Gesundheit des Kindes steht im
Vordergrund

* Bei Dispensationsgesuchen wegen kunstlerischer
oder sportlicher Ereignisse sehr wohlwollend

*\Vermittlung von Werten (Kodex)
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An der K&S fiihlen wir uns wohl und sicher

Selbstverantwortung
Wohlwollen
Gemeinschaft

Ich iibernehme Verantwortung fiir mein Handeln
Ich meine es gut mit dir und mir

Ich trage Sorge




Was wir bieten
¢ Leitgedanke K&S: Beziehungen

* Empathische Lehrerschaft mit grosser Leidenschaft
und Know-how

* Offene Kommunikation; halbjahrliche Elterngesprache
* MittagsClub mit engagierter Betreuung & feinem Essen
e Unterstlutzung bei Lernschwierigkeiten (SHP)

e Besuche von Aktivitaten in den ausserschulischen
Bereichen



Was wir bieten

* Prufungsvorbereitung fir Gymnasium, BMS & FMS
 Wahlfacher «Tastaturschreiben» und «Informatik»

 Umfassende Berufswahlbegleitung und viel Zeit furs
«Schnuppern»

 Medical Athletic Coaches, die sich bei Bedarf Zeit
nehmen fur lhr Kind

e Schulsozialarbeit
e Klassenlager, Kennenlernmorgen, Kreativtag,

Schneetai, Hohlfest, Klassenausfluie, Abschlusstai,...
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Sporteltern

Toolbox Femiln und gootmies irgtat!

Soziale Medien

Strukturen und Férderung
Nachwuchsférderung und Strukturen
Talentmerkmale und Selektion

Ausblldunl? und Sport
Berufsberatung und Bildungssystem
Primar- und Sekundarstufe | (Oberstufe)
Mittelschule und Berufsbildung

und Mili i

Training und Wettkampf
Trainings- und Wettkampfplanung
Trainingssteuerung

egeneration

Leistungsfihigkeit und Gesundheit
Wachstum und Entwicklung

nihrung

Sportpsychologie und mentales Training
Sportmedizin und Privention

Anti-Doping

und Organi
Planung, Finanzen und Versicherung
Zeitmanagement

Ethik und Privention
Spirit of Sport

1, go
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Artistic Swimming o
Strukturen des Athlet*innenwegs im Leistungssport
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Juniorinnen EM/WM (16-19))
Jugend EM/WM (13-15J)

aktiven Lebensstil pllegen
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Junior*innen Kader (16-19J)

Freudvolies Emdecken, Erlernen und Uben von
elementaren Bewegungs- und Spielgrundformen
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Jugend Kader (13-15J)
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B Sportartensperifisch (Trsining & Wettkmple)  Athleti (Keaft, X B ABgemein sportiche Aktivititen [Schulsport, Polysportives, Ausgleichstraining)

Koordination Schule/Lehre und Leistungssport (3 Merkblatt «Schule/Lehre & Leistungssports Cards NWF-Trigerschaften

2 B o ~ .
L G & aund| Giltigkeit: Talent Cards (R, N):  01.11.31.10. Die Tragerschaften kinnen hier
Der Verband empfiehit: Kontakt Verband: Elite Cards (E, B, S, G): 01.11.-31.10. aufgerufen und u.a. nach Stufe
~F ilitat zur F von T (auch in der Regelschule): abT1 | Michelle Nydegger, Altersrange: Talent Card Regional: ~9-19) und Kanton gefiltert werden.
- Disp 1 (auch in der sle): T2 | michelleryydeggs Talent Card National: ~13-19)
- Sportklasse/Sportschule (abhangig von Trainings-/Schul- und Wohnort): T2 | Telefon 0315522400

© Swiss Ofympic, Version Oltober 013




i AU fnahmeverfahren s

e Anmeldeschluss: 31. Januar 2025
e Anmeldeverfahren und Aufnahmekriterien unter

* Onlinebewerbung:

» Schulwahl (eine Schule Prioritat)

» je nach ausserschulischer Bereich unterschiedliche
Anmeldeformulare

»> Vollstandigkeit des Dossiers (Zeugnis nachreichen)

e 8. April 2025: Versand des Aufnahmebescheids



e WiChtige Informationen

e Tanz: Anmeldeschluss fur das Vortanzen:
15. Dezember 2024;

Termine Vortanzen: 8. und 9. Marz 2025

* Bildnerisches Gestalten: Prifung auf Einladung
am Freitag, /. Marz 2025; Mappe vorweisen

* Musik: Vorspielen auf Einladung
am Dienstag, 11. Marz 2025

** Besuchsmorgen: Donnerstag, 9. Januar 2025,
9.00 - 10:30 Uhr
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Schuler:innen mit Wohnsitz...
...in der Stadt Zurich: kein Schulgeld

...im Kanton Zurich: Ubernahme der Kosten
durch WOhngemeinde (kein Kostengutsprache Formular ausfiillen)

...ausserhalb des Kt. Zurich: 19'900.-

(Kostengutsprache Formular ausfillen)

Zusatzliche Ausgaben wie Fahrkosten, Verkostigung
und/oder Trainings- bzw. Ubungsstunden sind nicht
im Schulgeld enthalten
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einen erfolgrelchen Aufnahmeprozess



