Protokoll der Elternratssitzung vom Montag, 16. September 2019

Schule: René Scheidegger, Beat Wenger, Anne-Laurence Stadelmann, Sandro
Ruzzini, Sophia Wepfer

Eltern: Barbara Miiller (BG) & Robin Haller (BG, abgemeldet) MJK 1
Rolf Negri (Volleyball) & Michael Oesch (Ballett) MJK 2
Verena Friedrich (Musik) & Sandra Kogler (Eishockey) MJK 3
Fernanda Oprandi (Ballett) & Michael Sieber (Eistanz) MJK 4
Evelyne Zwahlen (Ballett) & Patrizia Finocchiaro-Piu (Schauspiel) MJK 5
Nadia Graf (Sportklettern) & Roger Wetli (Schwimmen) MJK 6
Gaby Sz6ll6sy (Handball) & Monica Mlcoch (Wasserball) MJK 7

1. Wahl des Prasidiums

Gaby Szoll6sy stellt sich zur Wahl und wird einstimmig gewahlt. Evelyne Zwahlen wird als
»Stille Co-Prasidentin® einstimmig gewahlt. Sie vertritt Gaby bei mdglichen Abwesenheiten.

2. Veranstaltungen 2019/2020

René berichtet Gber die Veranstaltungen, die durch den Elternrat in den vergangenen Jahren
organisiert wurden und startet die Diskussion, ob dies auch im neuen Schuljahr
weitergefihrt wird. Allgemein wird im Elternrat positiv Uber diese Veranstaltungen
gesprochen und man mochte weiterhin Anldsse organisieren.

Michael Sieber stellt seine Idee vor, einen Vortrag oder eine Podiumsdiskussion zum Thema
,Schmerzen” zu organisieren. Das Thema wird im Rat diskutiert und positiv beurteilt.
Michael Sieber, Gaby Sz6llosy, Evelyne Zwahlen und Barbara Miller erkldren sich bereit,
zusammen diese Veranstaltung Anfang 2020 zu organisieren. Gaby gibt ein schriftliches
Kurzkonzept ab und bittet Interessierte um Feedback auf folgende Mailadresse:
gaby.szoelloesy@gmx.ch

Eine mogliche zweite Veranstaltung schlagt Michael Sieber zum Thema ,Wasser” vor.
Reines, strukturiertes und lebendiges Wasser ist essenziell fiir die Gesundheit, so kam es
friher in der Natur vor. Nun trinkt der Mensch mit unnatirlichen Substanzen belastetes,
welches wochenlang in Rohren gepresst lagert, bevor es zu uns kommt. Wasser aus Flaschen
ist auch nicht mehr lebendig und zudem mit Mikroplastik und viel zu vielen Mineralien
belastet. Michael Sieber wird an der nachsten Elternratssitzung ein kurzes Referat halten. Im
Anschluss daran wird dann diskutiert, in welcher Form dieses Thema bei einer zweiten
Veranstaltung im Frihling 2020 vorgestellt werden kdnnte.

3. Die K&S informiert

Beat Wenger informiert Gber Aktivitaten aus dem Schulbetrieb:
* am ersten Schultag wurden die neuen Schiiler vom ganzen Schulhaus begrisst.



Der Mittagsclub hat einen sehr guten Zulauf und eventuell wird der Platz im
Herbst/Winter eher knapp, weil es v.a. am Montag sehr viele Schiiler hat.

Thomas Rosser gibt am Freitagnachmittag das Turnen fir ,Nicht-Sportler” und fihrt
auch ein freiwilliges Turnen in der Mittagspause am Dienstag und Donnerstag in der
Turnhalle

Seit den Sommerferien ist das Wahlfach-Angebot ,live” (Tastaturschreiben,
Gymnasium/BMS Vorbereitungskurse, Informatik, etc.).

Alle Schiler haben jetzt eine K&S Emailadresse und werden aktuell auf der
schuleigenen Informatikplattform geschult (kuszh.link/wiki)

4. Varia

Gaby Szollosy erstellt online eine Liste, wo sich alle Mitglieder mit Name, Emailadresse,
Telefonnummer und eventuell ein paar Informationen zur Person, speziellen Kenntnissen
oder Hobbies eintragen

Folgende Vorschlage fiir zusatzliche Themen wurden diskutiert:

Nadia Graf schldagt vor, dass man fiir die Sportler und Tanzer einen Chor initialisiert
(als Pendant zum Turnen fir die ,,Nicht-Sportler”).

Michael Sieber schlagt Meditation in der Mittagspause zum Entspannen fir die
Schiler vor.

Rolf Negri schlagt eine ,,handy-freie” Zeit im Schulhaus in den Pausen vor

Michael Oesch bringt den Vorschlag, dass es samtlichen Schillern ermdéglicht wird,
wahrend der drei Schuljahre einmal jede andere ausserschulische Tatigkeit zu
besuchen.

Alle Themen werden rege diskutiert, es gibt Erklarungen der Schulleitung und René nimmt
die Themen auf.

Sandra Kogler fragt, ob jemand einen Sport-Erndhrungsberater kennt. Michael nennt
spontan Samuel Mettler (samuel.mettler@bfh.ch, 079 336 09 68) und Beat Wenger
empfiehlt den Ernahrungsberater des EHC Kloten.

5. Néchste Sitzungen

Montag, 16. Dezember 2019  18.45 Uhr (mit Kurz-Referat Michael Sieber)
Montag, 23. Marz 2020 18.45 Uhr
Montag, 15. Juni 2020 18.45 Uhr
Montag, 21. September 2020 18.45 Uhr

Gaby Szoll6sy schliesst um 20.45 Uhr die erste Elternratssitzung des Schuljahres 2019/2020.

Fur das Protokoll
Michael Oesch, 17.09.2019



